
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ce sera l’occasion également de montrer sur place les méfaits d'aménagements réalisés 
l’emporte-pièce et de manière absurde, illégitime et injustifiée dans un site exceptionnel protégé. 

 
PROGRAMME : 
 
  matin : 
- Entre 10h15 et 10h30 : accueil des participants sur le parking de l’office de tourisme – allée du 

Méchou à Plouescat (29340) – à 50 m des halles au centre-bourg 
- A 10h30 : ralliement des participants au point de départ de la randonnée du matin « circuit des 

Korrigans »  
- Randonnée de 5 km environ entre terre et mer dans le secteur du menhir de Porznéjen 

Parcours relativement aisé et accessible à tous – précautions : bonnes chaussures de marche et 
avoir le pied sûr). 

- A 12h15 : regroupement au point de départ de Poulfoën 
 

Le midi :  
- On retrouve les voitures, puis direction Rohou Braz Chez M. Rohou qui met 

aimablement ses installations à la disposition des ACR pour l’occasion ; 
- pique-nique en commun apporté par chacun des participants, sous hangar – précision 

utile : tables, point d'eau  et sanitaires sur place. 
 

L’après-midi : 
- A 13h45 départ de la visite à partir du site de Rohou Braz. 
- A 14h00, on rejoint le sentier côtier en longeant la baie du Kernic jusqu'à la pointe de 

Porz Meur puis devant la plage jusqu’à Porsguen ; retour ensuite à Rohou Braz. 
Parcours en boucle de 6,0 km environ  

- Vers 16h30, arrivée au point de départ ; goûter et collations offertes sur place ;  
- Vers 17h00, fin de la journée 

 

(infos marées à : BM  14h11 ; PM 20h01 ; coef : 85) 

 

Prix de la journée : 5 euros par personne, gratuit pour les moins de 16 ans 
(pour frais d’organisation et participations diverses) 

 
 

Pour tous : prévoir de bonnes chaussures ; prévoir également un vêtement de pluie au cas où 
    

 
    Inscriptions (par mail de préférence) : 

Les Amis des Chemins de Ronde du Finistére (ACR29) 
 proposent : 

Les Amis des Chemins de Ronde du Finistère (ACR 29) 
Siège social : 31 rue ar Mean – 29870 LANDEDA ; tél. : 02 98 32 80 05 (répondeur) 

André : andre.huet2931@orange.fr ; 06 44 75 21 64 
  

 


