Morbihan. « Comptons-les ! », une série en six
volets pour prendre soin des oiseaux cet hiver
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Toutes les études le confirment : de nombreuses espéces d’oiseaux sont sur le déclin. Ouest-
France propose une série en six volets pour (re) découvrir les oiseaux de jardin les plus en vue
dans le Morbihan, alors que se profile le week-end national de comptage des oiseaux de
France, fin janvier.

Une Mésange bleue et une Mésange charbonniére, cote a coOte. Le grand comptage des
oiseaux de jardin, c’est le week-end du 25 au 26 janvier. | ARCHIVES THIERRY CREUX Quest-France

L'activité nécessite de la patience et de I'observation. De sortir le nez de ses écrans et
d’accepter I'imprévu. En cet hiver frisquet, laissez-vous tenter : comptez les oiseaux, et
apprenez (ou jouez) a les identifier. L'exercice sera proposé dans tout le pays, les 25 et
26 janvier 2025, a I'occasion du week-end de comptage des oiseaux de France, organisé par
Ligue de protection des oiseaux (LPO) et le Muséum national d’histoire naturelle (MNHN).
Deux associations bretonnes, Bretagne vivante et Groupe d’études ornithologiques des Cotes-
d’Armor (GEOCA), sont a I'origine de cette opération, devenue aujourd‘hui nationale.

Au-dela du spectacle simple et facile d’acces, I'objectif de I'opération est de sensibiliser le
grand public a leur protection. Une étude publiée en 2021, menée sur trente années (1989-
2019) et pilotée par la LPO, le MNHN et I'Office francais de la biodiversité, confirme le déclin
d’une quarantaine d’espeéces. « La principale raison, indique le Muséum d’histoire naturelle
sur_son site, est la diminution des ressources disponibles, comme la nourriture, ou des
habitats favorables pour s’abriter, se reproduire ou s’alimenter, pendant la saison de
reproduction ou durant I’hivernage. »



https://www.ouest-france.fr/
https://www.mnhn.fr/fr/actualites/comptage-annuel-des-oiseaux-des-jardins#:~:text=Sciences%20participatives-,Comptez%20les%20oiseaux%20des%20parcs%20et,25%20et%2026%20janvier%202025%20!&text=Samedi%2025%20et%20dimanche%2026,comptage%20des%20oiseaux%20en%20France.
https://www.mnhn.fr/fr/actualites/pres-de-30-d-oiseaux-en-moins-en-30-ans-dans-les-villes-et-les-campagnes-francaises
https://www.mnhn.fr/fr/actualites/pres-de-30-d-oiseaux-en-moins-en-30-ans-dans-les-villes-et-les-campagnes-francaises
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Prendre une heure pour compter les oiseaux. Photo d'illustration. | ARCHIVESVoir

Cette campagne d’inventaire participatif est I'événement sur lequel s’appuie Ouest-
France pour parler a son tour des oiseaux de jardin qui peuplent le Morbihan. Parmi les plus
faciles a identifier ou a ne pas confondre : la Mésange bleue, la Mésange charbonniére, le
Moineau domestique, I’Accenteur mouchet, le Pinson des arbres et enfin le Troglodyte
mignon seront a I’honneur.

Comment les appréhender ? Comment mieux les protéger, a bonne distance ? L’hiver est
souvent la meilleure période pour les observer, grace a I'absence de feuilles dans les arbres.
Mais c’est aussi la saison la plus délicate, et la meilleure période pour leur donner un petit
coup de pouce, en mettant a disposition des mangeoires.

Ce rendez-vous hebdomadaire est a retrouver chaque dimanche, sur ouest-france.fr et
dans Dimanche Ouest-France, du 19 janvier au 23 février 2025, proposé par Patrick Camus et
Christian Fontaine, scientifiques et enseignants de formation, avec le concours de David
Lédan, référent ornithologie, et permanent au Parc naturel régional Golfe du Morbihan.
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